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ΡΕΦΛΕΞΟΛΟΓΙΑ Α ΕΤΟΣ: 
3 ECVET (60 ECTS) 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (09:30- 14:30) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 
18-19/10, 15-16/11, 20-21/12/2025, 24-25/1 
14-15/2, 21-22/3, 25-26/4, 23-24/5, 20-21/6/2026 
Εγγραφή: 250€ + 19% ΦΠΑ. 
∆ίδακτρα: 1500€ + 19% ΦΠΑ. 

ΡΕΦΛΕΞΟΛΟΓΙΑ Β ΕΤΟΣ: 
27+33=60 ECVET (120 ECTS) 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (9:30-13:30) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 
6-7/9, 4-5/10, 1-2/11, 6-7/12 , 10-11/1, 31/1-1/2 
7-8/3, 4-5/4, 9-10/5 

Εγγραφή: 150€ + 19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 1400€ + 19% ΦΠΑ. 

ΡΕΦΛΕΞΟΛΟΓΙΑ Γ ΕΤΟΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΡΕΦΛΕΞΟΛΟΓΙΑ:18+60=78 ECVET (180 ECTS) 

ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (13:30- 16:30) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 
6-7/9, 4-5/10, 1-2/11, 6-7/12 , 10-11/1, 31/1-1/2 
7-8/3, 4-5/4, 9-10/5 
Εγγραφή: 50€ + 19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 900€ + 19% ΦΠΑ. 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: 
ΛΟΥΚΑΣ ΣΟΥΤΤΟΣ – ∆Ρ. ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΟΥΜΙ∆ΗΣ 

ΒΟΤΑΝΑ Α ΕΤΟΣ: 
37,5 ECVET (60 ECTS) 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (10:00- 16:00) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 
25 και 26 Οκτωβρίου, 8 και 9 Νοεµβρίου 
13 και 14 ∆εκεµβρίου, 17 και 18 Ιανουαρίου 
7 και 8 Φεβρουαρίου, 
14 και 15 Μαρτίου, 18 και 19 Απριλίου 
16 και 17 Μαΐου, 27 και 28 Ιουνίου 2026 

Εγγραφή: 200€ + 19%ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 1800€ + 19% ΦΠΑ 

ΒΟΤΑΝΑ Β ΕΤΟΣ: 
37,5χ2=75 ECVET (120 ECTS) 
Κάθε Τετάρτη (16:00-20:00) 
Έναρξη: 29 Οκτωβρίου 2025 
Λήξη: 27 Μαΐου 2026 

Εγγραφή: 200€ + 19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 1800€ + 19% ΦΠΑ 

ΒΟΤΑΝΑ Γ ΕΤΟΣ: 
Κλινική Βοτανοθεραπεία (προαιρετικό).  
37,5χ3=112,5 ECVET. (180 ECTS) 
Κάθε ∆ευτέρα (16:00-20:00). 
Έναρξη: 20 Οκτωβρίου 2025 
Λήξη: 8 Ιουνίου 2026 
Εγγραφή: 200€ + 19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 1800€ + 19% ΦΠΑ 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: 
ΛΟΥΚΑΣ ΣΟΥΤΤΟΣ- ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΥΡΚΟΥΡΑΚΗΣ 

ΑΡΩΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ Α ΕΤΟΣ: 
34,8 ECVET (60 ECTS) 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (10:00 - 16:00) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 11-12/10, 8-9/11, 13-14/12/2025, 
17-18/1, 7-8/2, 14-15/3, 18-19/4, 16-17/5/2026. 

Εγγραφή: 250€ +19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 1500 € + 19% ΦΠΑ. 

ΑΡΩΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ Β ΕΤΟΣ: 
30+34,8=64.8 ECVET (120 ECTS) 
Κάθε Τρίτη, 16:00-20:00 
Έναρξη: 25 Νοεµβρίου 2025 
Λήξη: 19 Μαΐου 2026 

Εγγραφή: 150€ +19% ΦΠΑ. 
∆ίδακτρα: 1500 € + 19% ΦΠΑ. 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΙΑΚΩΒΟΥ 

 
ΣΟΥΗ∆ΙΚΗ ΜΑΛΑΞΗ: 
7,5 ECVET 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (10:00-14:00) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 
5-16 Νοεµβρίου 2025 και 
13-14 ∆εκεµβρίου 2025 
Εγγραφή: 50€ + 19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 550€ +19%ΦΠΑ 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: 
∆Ρ. ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΟΥΜΙ∆ΗΣ 



ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΜΑΛΑΞΗ-SPORT MASSAGE 
Α ΕΠΙΠΕ∆Ο 
3,9 ECVET 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 10:00–15:00 
25-26 οκτωβρίου 2025 

∆ίδακτρα: 200€+ 19%ΦΠΑ 

SPORT ΤΗΕRAPY MASSAGE Β ΕΠΙΠΕ∆Ο 
11,7 ECVET 
Σε 3 ΣΑΒ/ΚΑ 10:00–15:00 
22-23/11, 20-21/12,  17-18/01 
∆ίδακτρα: 600€ +19%ΦΠΑ 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: 
∆Ρ. ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΟΥΜΙ∆ΗΣ 

ΝΕΥΡΟ ΜΥΪΚΗ ΜΑΛΑΞΗ 
N.M.T. 1.: = 5,1 ECVET 
31 Ιανουαρίου- 1 φεβρουαριου 2026 
10:00- 16:00 

∆ίδακτρα 220€+ 19%ΦΠΑ 

ΝΕΥΡΟ ΜΥΪΚΗ ΜΑΛΑΞΗ: 
N.M.T. 2 : = 5,1x2=10,2 ECVET 
14-15 Μαρτίου 2026 
10:00- 16:00. 

∆ίδακτρα 220€+ 19%ΦΠΑ 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: 
∆Ρ.ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΟΥΜΙ∆ΗΣ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
NEA ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑ 
Τριχολογία για Επαγγελµατίες Υγείας 2 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΑ 180 ΩΡΕΣ 

Α ΕΤΟΣ: 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (09:30- 14:30) 
στις εξής ηµεροµηνίες. 18-19/10, 15-16/11, 06-07/12/2025, 24-25/1, 
07-08/2, 21-22/3, 25-26/4, 23-24/5, 20-21/6/2026 

Εγγραφή: 250€ + 19% ΦΠΑ. 

∆ίδακτρα: 1750€ + 19% ΦΠΑ. 
Τα µάθηµα µπορεί να γίνει και διαδυκτυακά εκτός από τους 2 τελευταιους µήνες που θα γίνει διαζωσης 
(Πρακτική Εξάσκηση). Κατόπην συνεννόησης το τµήµα µπορεί να γίνει και κάθε Παρασκευή 16:00-20:00 
Παρακολούθηση από επαγγελµατλιες υγείας 
(Γιατρούς- Νοσηλευτές- Οσοι µπόρουν µε το επαγγελµά τους να παίρνουν αίµα - χρήση βελόνας) 

Πιστοποιηµένη Τριχοfiογία 
(Σύµβουλος) 117 ΩΡΕΣ. ΕΝΑ ΕΤΟΣ 
ΣΕ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ (09:30- 16:00) 
στις εξής ηµεροµηνίες: 11-12/10, 29-30/11, 20-21/12, 31/1-1/2, 
14-15/2, 7-8/3, 4-5/4, 9-10/5, 6-7/6. 
Τα µάθηµα µπορεί να γίνει και διαδυκτυακά. 
Κατόπην συνεννόησης το τµήµα µπορεί να γίνει και κάθε Πέµπτη 16:00-20:00. 

∆Ι∆ΑΣΚΟΥΝ: ∆Ρ. ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΟΥΜΙ∆ΗΣ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NATURAL 
HEALTH SCIENCE 
Όµιλο Σχολών Ανθρωπιστικών & Εναλλακτικών Επιστηµών 

 
ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ: Πανδρόσου 31, τηλ.: 210.9837344, 210.9825025 - www.nhs.gr 

ΚΥΠΡΟΣ: Χειµάρα 6. Παραλίµνι, Τηλ. 0035799548812, 0035723820444 - www.nhs.com.cy 


